
FUREAI－HIGASHI 01

東自治振興区だより
ふれあい第 号202

発行：令和5年9月20日

●発行／庄原市東自治振興区　●編集／東自治振興区編集委員会　TEL 0824－72－2854
●【ホームページ】http://shobara-higashi-jichi.com　●印刷／シンセイアート株式会社

　８月13日（日）に、第51回東地区ふれあい盆踊りを開催しました。　８月13日（日）に、第51回東地区ふれあい盆踊りを開催しました。
　コロナ禍が明け、４年ぶりの開催でした。来場者が 500 名を超え、　コロナ禍が明け、４年ぶりの開催でした。来場者が 500 名を超え、
大盛況となりました。大盛況となりました。
　恒例の子供踊りは、過去最多の参加人数となり、島田竜矢伝道師を　恒例の子供踊りは、過去最多の参加人数となり、島田竜矢伝道師を
先頭に、大輪の盆踊りとなりました。また、新体制となった振興区青年先頭に、大輪の盆踊りとなりました。また、新体制となった振興区青年
部が中心となって、思考を凝らした数々の出店がありました。中でも、上部が中心となって、思考を凝らした数々の出店がありました。中でも、上
原青年部の「冷やしうどん」は、具材とうどんをシャカシャカとシェイクし原青年部の「冷やしうどん」は、具材とうどんをシャカシャカとシェイクし
て食べる斬新なアイデアで提供され、食べやすく、美味しいと、好評でて食べる斬新なアイデアで提供され、食べやすく、美味しいと、好評で
した。その他にも、多くの出店があり、会場を盛り上げてくれました。した。その他にも、多くの出店があり、会場を盛り上げてくれました。
　恒例の「うちわくじ」抽選会では、一等の比婆牛の他、70の景品に　恒例の「うちわくじ」抽選会では、一等の比婆牛の他、70の景品に
一喜一憂し、会場は沸きました。打ち上げ花火で締めくくり、盛会の中、一喜一憂し、会場は沸きました。打ち上げ花火で締めくくり、盛会の中、
閉会となりました。閉会となりました。
　今年も多くの方から、お祝い等のご厚志を頂き厚く御礼申し上げます。　今年も多くの方から、お祝い等のご厚志を頂き厚く御礼申し上げます。
誠にありがとうございました。誠にありがとうございました。
　最後に、盆踊り開催に向けて、幾度も事前会議を行い、事前準備して　最後に、盆踊り開催に向けて、幾度も事前会議を行い、事前準備して
頂き、当日の早朝から猛暑の中の会場準備、片付け完了の最後まで、ご頂き、当日の早朝から猛暑の中の会場準備、片付け完了の最後まで、ご
協力いただいた関係者の皆様、大変ありがとうございました。協力いただいた関係者の皆様、大変ありがとうございました。
� 青年部長　岸　源己� 青年部長　岸　源己

第51回  東地区ふれあい盆踊り

あふれる笑顔あふれる笑顔 !!!!
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盆踊り会場風景盆踊り会場風景

いろんな世代が参加した盆踊り

生歌でのお囃子

恒例のうちわくじ大会

スーパーボールすくい焼きそば

冷やしうどん

金魚すくい

射 的

昔の駄菓子

かき氷

ヨーヨー釣り ジュース・お茶・ビールコーナー

フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
花
火
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　８月 26 日（土）、第 41 回庄原よいとこ祭パレードに 70 余名が出場し、軽快なリズムとパーランクー
（太鼓）を打ち鳴らしながら祭りを盛り上げました。14 旗のピンクの「のぼり」をなびかせ『東～ッ！』
『エイサー！！』という掛け声からパレードが始まりました。振興区では唯一の参加、そして４年ぶりと
いうこともあり、パレード隊が組めるのかどうか心配されましたが、当日は園児・小学生・お父さん・
お母さん・レジェンド達の弾ける笑顔で沿道の声援に応え、一体感とやり遂げた満足感に包まれました。
参加してくれた方々、サポートしていただいた皆様、ありがとうございました。
来年も夏の思い出づくりに、みんなで一緒にエイサー踊りましょう！！

10回目の出場！世代間を超えた“東 エイサー” !!

よいとこ祭よいとこ祭



歴史・文化伝承講座 歴史・文化伝承講座

歴史・文化伝承講座
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編集
後記

振興区の人の動き

人 口
男
女
世帯数

3,698�＋13
1,791� －4
1,907�＋17　
1,819�＋33

振興区のうごき （9月20日～10月20日）

◎ 墓地の草刈　（1件）
◎ 除草剤散布　（2件）
◎ 家屋周辺の草刈り（1件）
◎ 菜園の整備　（1件）
◎ 家財の整理　（1件）
◎ 通院同行　　（2件）
◎ 庭木の伐採　（1件）

◎ 蜂の巣駆除　（1件）
生活の中での困りごとは

東自治振興センターへご相談ください！
（☎72-2854）

依頼内容

残念ながらお断りした事例

8月の活動（依頼相談10件）
おまかせネット東おまかせネット東

お く り も の

3400

3,969

人口（人） （男女世帯別）

人口 女 男
H26 H27 H28 H29 H30 H31 R2 R3 R4 R5

1500

世帯

2000

2500

1,918

2,051

1,742

人口推移表（H26〜R5同月）

（R５.7.31）
【住民基本台帳登載人口】前年同月比

東自治振興センター  ☎72-2854

　８月20日(日)、東小学校の環境整備作業が行われ
ました。自治会長さんや、環境部、振興区役員等の
協力で庭木等の手入れをしました。朝早くから暑い
中、作業していただきありがとうございました。
� （環境部）

　8月24日(木)、当振興センターにて、社会福祉協議会主催
の健康寿命向上セミナーが開催されました。「くうでるうごく」
とは、フレイル予防・改善の３本柱である「栄養・口腔」「社
会参加」「身体活動」を表す言葉です。シルバーリハビリ体操
指導士の指導による体操をした後、備北栄養士会の山本玲子
先生による講演と栄養たっぷり、簡単
にできる豚丼とさんまの蒲焼きの試食
をしました。調理工程を見せていただ
き、メモを取ったり、質問したりと有意
義な時間とな
りました。
（社会福祉部）

　あなたが再発見した東地区の風景、芸備線、お祭り、地区
の行事、家族の団らん等、「あなたが残しておきたいふるさと
の写真」を募集しております。
　募集期間は令和５年12月29日までで上位５点に賞状及び
賞品を贈ります。
　詳しい内容についてはお問い合わせください。
　たくさんのご応募お待ちしております!!�(文化教養部)

健康寿命向上セミナー「栄養改善教室」
「くうでるうごく」で健康づくり

あなたが残しておきたい　ふるさとの写真
「フォトコンテスト」　開催中

おめでとう！赤ちゃん
東地区7月の出生数１名

  9月25日　総務部会
  9月28日　健康寿命向上セミナー「認知症予防教室」
  9月30日　グランドゴルフ大会（老人部）
  9月30日　写真入門講座実技編（文化教養部）
10月  1日　地域体験倶楽部
10月  3日　自治会長会議
10月  4日　編集委員会（だより203号）
10月  7日　ヨガ教室（女性部ｻｰｸﾙ活動）
10月14日　わくわくノルディック（女性部ｻークル活動）

東小学校 クリーンアップ大作戦〔夏〕
環境整備作業に協力！

　今年の夏は酷暑でしたが、盆踊り、よいとこ祭の
エイサーは大変盛況で、東地区のパワーを感じました。
　コロナも潜在的に流行しており、夏の疲れも出る頃

です。皆さん健康に気をつけてください。

　東地区では、コロナ禍で３年間中止してきた
「ふれあい祭り」４年ぶりに開催します。たくさ
んの催しものを準備しておりますので、お誘いあ
わせのうえお出かけください。

【時��間】�１０月２２日（日）　午前10時〜
【場��所】�東自治振興センター

東自治振興区(文化教養部フォトコン係)
Mail:higashi722854@gmail.com
☎0824-72-28540824-72-2854

４年ぶりに振興センターに笑顔が集います！

第12回  東地区ふれあい祭り

問い合わせ
 応募先

歴史・文化伝承講座

　私たちイーストカープは現在19名で活動して
います。
　地域の皆さんのご協力の下『常笑声出』を
モットーに笑顔を忘れず声を出し続けるプレーを
目指し頑張っています。

各チームの活動を
ご紹介（体育部）20232023

軟式野球 庄原イーストカープ

随時、部員募集中！！
見学、体験大歓迎！！
お気軽に声をかけてく
ださいね。
� （事務局・大段）

�今月のおくりもの欄はございません。


